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３がつこんだてひょう
４(金）

１８（金）１７（木）１４(月）

　メロンパンは、パンの部門
で１位のパンでした。１年に１
度しかでないパンなので特別
おいしいですね。

《牛乳は毎日つきます》

　ひな祭り献立です。ひな祭り
は「桃の節句」と呼ばれ３月３日
ごろに桃の花が咲くことや、桃
は魔除けの効果を持つと信じら
れていたことに由来していま
す。

　豚キムチ丼、キムチチャー
ハン、キムチとたくあんのま
ぜごはん・・・とキムチが入っ
たリクエストも多々ありまし
た。

　１２月に新メニューとして登場した
ペッパーランチは、とても好評でリ
クエストもありました。「お家でもし
たことがある」というお話を何人も
教えてくれました。

　揚げパンは、リクエストの種類
がまちまちで今日はシュガー揚
げパンです。シュガー揚げパン
はココア味の次にリクエストが多
かったです。

　豚肉のカリン揚げは、お菓
子のかりんとうに似ていること
からつけられた名前だといわ
れています。

３(木）

　「体育が終わった後に食べると
元気が出たから」という理由でス
タミナ丼が入りました。切干大根
が入ってカミカミ献立にもなって
います。ご飯の上にかけて食べ
ましょう。

　クリームシチューは、体が
温まるからという理由でリク
エストが入っていました。

　チキンライス、じゃがいもの
チーズ煮、卵スープは、リクエ
スト上位を占める献立です。今
となっては定番の献立です。

　ごはん部門で１位のわかめごはん
が舞鶴のお魚と一緒に登場します。
ほんのり塩の効いたご飯は食欲が
わきます。

１６(水）

　２月にアンケートをとったごはんの
お供の結果です。
ふりかけ…１７７人
味付けのり…１９８人
なっとう…１１２人　　　　でした！

　スパゲティは、給食でもよく
出る献立です。ナポリタンス
パゲティ、ミートスパゲティは
人気の味付けでした。

１１(金)

１５(火）

１０（木）８(火） ９(水）

　セレクトデザートの結果です
青りんごゼリー…２５０人
豆乳プリン…１６２人
ヤクルト…７７人　　　　でした！

１(火）

７(月）

２(水）

　１年間で最後の給食はカレーラ
イスです。６年生は小学校生活で
最後の給食です。自分がリクエス
トをした献立はありましたか？

６年生リクエスト給食アンケート結果

スープ・大おかず
ランキング
１位 卵スープ

２位 野菜スープ

3位 クリームシチュー

３位 カレーライス

３位 すまし汁

小おかずランキング
１位 じゃがいものチーズ煮
２位 サバの味噌煮
3位 鶏肉のてりやき
3位 揚げギョウザパンランキング

１位 メロンパン
2位 揚げパン
3位 佐世保バーガー

※警報等による給食中止の影響で、献立を変更する場合があります。ご了承ください。

３月の献立は、卒
業を迎える６年生の
リクエストからえらび
ました。たくさんの感
謝の言葉や、給食の
思い出を書いてくれ
ました。★マークがつ
いているのがリクエス
トがあったものです。

この１年間、給食の時間はどうでしたか？好き嫌いせず、残さず食べようと努
力できましたか？マナーを守って友だちと楽しくたべられましたか？衛生や安
全に気を付けて準備と後片付けが出来ましたか？振り返ってみて、あまりでき
なかったなぁと思うことを３月は意識してみましょう。そして１年のまとめをしま
しょう。

ごはんランキング

１位 わかめごはん
2位 チキンライス
3位 ペッパーランチ

めん類ランキング
１位 ラーメン
２位 うどん
3位 やきそば

デザートランキン
グ
１位 青りんごゼリー
２位 プリン
3位 ガリガリ君


